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IL PRINCIPIO

PNEUMOPSICOSOMA®

E UN METODO
RIVOLUZIONARIO
CHE CONTRIBUISCE
A VIVERE

IN MODO
ARMONIOSO
FELICE E SANO

UDINE

£

il principio

pneumQoisd®
(7]

Le fondamentali leggi della
comunicazione: imparare a
comunicare con se stessi
e con gli altri.

| tre canali della comunicazione:
uditivo-verbale, visivo e tattile.

Come superare i blocchi emotivi,
liberare I’energia espressiva e le
capacita motorie.

La potenza del desiderio e il dialogo
interiore: il logos, le reazione
emotive, le reazioni fisico-motorie
(R-E.B.T.).

Armonie e disarmonie: i segnali del
linguaggio del corpo.

Conoscere come interagisce
I'orientamento mentale-spirituale
con le emozioni, le risposte motorie
e le armonie e disarmonie del corpo.
Il peso del sistema genitoriale e i
legami ombelicali nell’evoluzione
dell’individuo.

| segnali specchio: armonie e
disarmonie nei bambini.

Il risveglio: liberazione dall’Ego
Sostituto.
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